Saly na aerobic

V hlavnim objektu Sportovniho centra se nachéazeji dva saly na aerobic (jogu, pilates, kruhovy trénink). Saly jsou
ozvucéené, vybavené zrcadly a Zebfinami na sténach. Sal A1 je vybaven vzduchotechnikou a klimatizaci.

Vstup je mozny pouze v sélové sportovni obuvi.

Mimo pravidelny rozvrh Ize saly pronajmout organizované skupiné pod vedenim odpovédné osoby.



